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РЕЖИМ РАБОТЫ 
МБОУ «Старошешминская СОШ» НМР РТ 

	1 Количество классов – комплектов: всего 10   количество учащихся всего  106           

	I
	II
	III

	классы
	количество учащихся
	предмет углубления
	классы
	количество учащихся
	предмет углубления
	классы
	количество учащихся
	профиль

	1 
	7
	-
	5 
	10
	-
	10 
	-
	-

	2 
	7
	-
	6  
	5
	-
	11 
	11
	-

	3 
	13
	-
	7  
	16
	-
	
	
	

	4  
	11
	-
	8  
	16
	-
	
	
	

	
	
	
	9 
	10
	-
	
	
	

	всего 

1-4 классов 
4
	38
	всего 

5-9 классов: 

5
	57
	
	всего 10-11 классов: 1
	11
	


2. Количество класс – комплектов с углубленным изучением предметов (всего)  0.

3. Количество групп продлённого дня: 
 1 -3 кл. – 1  

 Всего    - 1  .

4. Режим ГПД : 11.40-12.00- сбор группы;

12.00-12-30 – обед;

12.30- 13.00 –прогулка;

13.00- 14.30 – самоподготовка;

14.30-15.00 –занятия по интересам. 

5. В режиме 5 – дневной недели обучается  1 класс .

    В режиме 6 – дневной недели обучаются  со 2 по 11 классы.
6. Сменность:   вся школа обучается в первую смену  .                     

7. Начало учебных занятий  8 час.00 мин .

8. Продолжительность уроков: 

- в 1 классе с сентября по декабрь по 35 мин., во втором полугодии   – по 45 мин.

-со 2 по 11 классы продолжительность уроков 45 мин.
9. Расписание звонков: 

	уроки
	время

	1-ый
	8.00- 8.45

	2-ой
	8.55- 9.40  

	3-ий
	9.50-10.35

	4-ый
	10.50-11.35

	5-ый
	11.50-12.35

	6-ой
	12.45-13.30

	7-ой
	13.40-14.25


     Наличие динамической паузы : большие перемены после 3-го и 4-го уроков. 

10. Кружки, секции и т.д. (начало занятий)  с 15.00 часов.

Пояснительная записка
 Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  «Старошешминская средняя общеобразовательная  школа»   Нижнекамского муниципального района  Республики Татарстан     реализует программы начального общего, основного общего  и среднего ( полного) общего образования, имеет лицензию серии РТ № 000038, регистрационный номер  1666  от 10.06.2011г.
  Учебный план  МБОУ « Старошешминская СОШ» НМР РТ составлен в соответствии с Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 года № 189  «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 3 марта 2011 г., регистрационный № 19993), приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 3 июня 2011 г. № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312, приказом Министерства образования и науки РФ от 31 января 2012 года     № 69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего среднего (полного) общего образования, приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 февраля 2012 года № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования РФ от 9 марта 2004 г.           № 1312,  с приказом МО и НРТ  от 9 июля 2012 года № 4154/12 « Об утверждении  базисного и примерных учебных планов для образовательных учреждений Республики Татарстан, реализующих программы начального общего и основного общего образования», письмом МОиНРТ  от 1 июня 2012 г. № 7699/12 « Об учебных планах для I-IX классов школ Республики Татарстан, реализующих основные общеобразовательные программы начального  общего  образования и основного общего образования в соответствии с ФГОС», с приказом МО иНРТ от 10 июля 2012 г. № 4165/12 «Об утверждении базисного учебного плана для образовательных учреждений Республики Татарстан, реализующих программы среднего (полного) общего образования».
Общеобразовательное учреждение ставит перед собой задачи:
1. Обеспечить усвоение учащимися обязательного минимума содержания начального, основного, среднего (полного) общего образования на уровне требований государственного образовательного стандарта.

2. Гарантировать преемственность образовательных программ всех уровней.

3. Формировать у учащихся систему специальных знаний, умений и навыков во всех изучаемых образовательных  областях.

4.  Создать условия для подготовки выпускников к государственной итоговой аттестации.

На первой ступени обучения, педагогический коллектив школы призван: создать комфортную образовательную среду с целью сохранения психического и физического здоровья учащихся; оптимизировать учебно-воспитательный процесс как средство формирования гармонично развитой личности младшего школьника; дать обучаемым высокий уровень образования; создать условия для формирования высокой мотивации учащихся, выявления и развития интеллектуальных и творческих способностей младших школьников, формирования нравственно-эстетического развития личности ребенка;   формировать патриотическое сознание, нравственную и гражданскую позицию учащегося. Из компонента образовательного учреждения по 1 часу  во 2-ом  и в 3-ем классах переданы на русский язык  .
Обучение в первом классе в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется     при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти. Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми.  В ноябре, декабре проводятся по 4 урока по 35 минут каждый, во втором полугодии (январь - май) - по 4 урока по 45 минут каждый.

С I по IV класс по 2 часа в неделю изучается учебный предмет «Окружающий мир». Учебный предмет является интегрированным. Элементы основ безопасности жизнедеятельности, а также разделы социально-гуманитарной направленности преподаются в качестве модулей, включенных в содержание предмета «Окружающий мир».

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», утвержденный распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. № 84-р, изучается в IV классе в объёме 1 часа в неделю  .  
Учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)», направленный на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучаются в III-IV классах в качестве учебного модуля в рамках учебного предмета «Технология» .
Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со II по IV класс по 2 часа в неделю, с V по IX класс по 3 часа в неделю. В качестве иностранного языка в школе изучается английский язык.

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в 1-11 классах в объеме 3 часов в неделю. Третий час используется на увеличение двигательной активности, развитие физических качеств обучающихся и внедрение современных систем физического воспитания.

         На второй ступени обучения, представляющей собой продолжение формирования познавательных интересов учащихся и их самообразовательных навыков, педагогический коллектив  школы стремится: заложить фундамент общей образовательной подготовки школьников, необходимый для продолжения образования на третьей ступени  ; создать условия для самовыражения учащихся на уроках и внеурочных занятиях в школе. Из компонента образовательного учреждения часы переданы на следующие предметы:
 5 класс – русский язык 2 часа, литература 1 час; 
 6 класс – русский язык 1 час, литература 1 час, биология 1 час; 
 7 класс – русский язык 1 час;
 9 класс –  русский язык 1 час , математика 1 час.
Базисный учебный план для V-IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования и ориентирован на 35 учебных недель в год.

      Образование на третьей ступени обучения ориентировано на продолжение развития самообразовательных навыков и особенно навыков самоорганизации и самовоспитания. Это  предопределило необходимость решения педагогическим коллективом школы следующих задач: продолжить нравственное, физическое и духовное становление выпускников, полное раскрытие и развитие их способностей; сформировать психологическую и интеллектуальную готовность их к профессиональному и личностному самоопределению; обеспечить развитие теоретического мышления, высокий уровень общекультурного развития. 

В 11  классе   используется универсальное (непрофильное) обучение. Часы из компонента образовательного учреждения выделены, исходя из существующих условий и образовательных запросов обучающихся и их родителей, на следующие предметы:   русский язык – 1 час,    технология- 1 час, физика – 1 час,  математика – 1 час ,  химия – 1 час, биология – 1 час, элективный курс «Основы правовой культуры » - 1 час, элективный курс «Избранные вопросы математики» – 1 час.  Всего 8 часов .  
Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 недели, во 2-4 классах -   34 недели, в 5-8 классах -35 недель, 9 и 11 классы-34 недели.

        Деления классов на группы при изучении отдельных предметов нет.
Учебный план
по МБОУ «Старошешминская СОШ»  НМР РТ
на 2013-1014 уч. год,

реализующий ООП в соответствии с ФГОС НОО.

                                                                                                БУП          Модель I        

	Предметные области
	Учебные предметы
	классы

	
	
	I
	II
	III

	Филология
	Русский язык
	3
	3
	3

	
	Литературное чтение
	2
	3
	2

	
	Татарский язык
	3
	3
	3

	
	Литературное чтение на татарском языке
	1
	2
	3

	
	Иностранный язык
	-
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4

	Обществознание и естествозн.
	Окружающий мир
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3

	Итого
	21
	25
	25

	Компонент образовательного учреждения
	-
	1
	1

	Русский язык
	
	1
	1

	Итого:
	21
	26
	26

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	21
	26
	26


Учебный план для 4 класса
по МБОУ «Старошешминская СОШ»НМР РТ
на 2013-1014 уч. год  .
	Предмет/класс

	4 класс

	Русский  язык
	3

	Литературное чтение 
	2

	Татарский язык
	3

	Татарская литература
	2

	Иностранный язык
	2

	Математика
	4

	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	2

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	2

	Технология  
	2

	Физическая культура
	3

	Основы религиозных культур и светской этики
	1

	Итого 
	26

	Компонент образ.учреждения
	-

	Итого: 
	26


Учебный план  для 5-9 классов
по  МБОУ «Старошешминская СОШ» НМР РТ 
на 2013-1014 уч.год  

	Предмет
	классы

	
	5
	6
	7
	8
	9

	
	Количество часов в неделю

	Русский  язык
	3
	3
	3
	3
	2

	Литература
	2
	2
	2
	2
	3

	Татарский язык
	3
	3
	3
	3
	2

	Татарская литература
	2
	2
	2
	2
	2

	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика
	5
	5
	5
	5
	5

	Информатика и ИКТ
	-
	-
	-
	1
	2

	История (включая Историю татарского народа и Татарстана)
	2
	2
	2
	2
	2

	Обществознание( включая экономику и право)
	-
	1
	1
	1
	1

	География 
	-
	1
	2
	2
	2

	Природоведение 
	2
	-
	-
	-
	-

	Физика
	-
	-
	2
	2
	2

	Химия 
	-
	-
	-
	2
	2

	Биология 
	-
	1
	2
	2
	2

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	2
	2
	2
	1
	1

	Технология
	2
	2
	2
	1
	-

	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	-
	-
	1
	-

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3

	Итого 
	29
	30
	34
	36
	34

	Компонент образ. Учреждения
	3
	3
	1
	-
	2

	Русский язык
	2
	1
	1
	-
	1

	Литература
	1
	1 
	-
	-
	-

	Биология 
	-
	1
	-
	-
	-

	Математика
	-
	-
	-
	-
	1

	Итого: 
	32
	33
	35
	36
	36


Учебный план
универсального (непрофильного)обучения  для   11 класса
по МБОУ «Старошешминская СОШ» НМР РТ на 2013-2014 уч. год.
Вариант I I
	Компоненты учебного плана
	Учебные предметы
	Класс 

	
	
	11

	1. Обязательные предметы на базовом уровне
	Русский язык
	1

	
	Литература 
	3

	
	Татарский язык 
	1

	
	Татарская литература
	2

	
	Иностранный язык
	3

	
	Математика 
	4

	
	Информатика 
	1

	
	История (включая историю татарского народа и Татарстана)
	2

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	2

	
	Физика
	2

	
	Химия 
	1

	
	Биология 
	1

	
	География (включая географию Татарстана)
	1

	
	Физическая культура
	3

	
	Технология 
	1

	
	ОБЖ
	1

	Итого:
	
	                29

	2. Компонент образовательного учреждения
	Математика 

Химия 

Биология 

Русский язык

Физика 

Технология 

Элективные курсы:
«Основы правовой культуры »   «Избранные вопросы математики»
	1
1

1

1

1

1
1

1

	Итого:
	
	                8

	Итого:
	
	              37


Согласовано:
Заместитель начальника

управления образования                      _______________             Сибгатуллина Р.Р.
заместитель главного бухгалтера       _______________             Галяева Л.М.

методист ИМЦ                                     _______________             Дементова Т.Н.     
